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UNA PRESENTACION DESDE EL CORAZON

Quiero comenzar estas palabras sin nostalgia, porque lanostalgia es la negacion del
presente, como también la negacion de la genuina trascendencia del pasado.

Nostalgia es tristeza motivada por la imposibilidad de suprimir & hoy y volver a
ayer, como dice € tango: "lanostalgia de haber sido y € dolor de yano ser”. En cambio, la
reminiscenciaeslaaegriapor revivir lo vivido con sentido.

Frankl fue, esy serg; nuestro maestro y amigo. Estuvo, estdy estara con nosotros,
acompafiandonos con € gjemplo de su vida.

A los 18 afios conoci a un hombre de 49 afos [lamado Viktor Frankl. Ese hombre,
gran amigo de mi padre, cambié mi vida, no sblo como profesiona sino como "ser
humano".

Hoy se me pide que lo recuerde con motivo de su muerte alos 92 afios. Fue mucho
el tiempo transcurrido y esté lleno de recuerdos inolvidables. Uno de ellos fue su segunda
visita a Buenos Aires; en esa oportunidad nos expresd: "mi patria es € lugar donde me
entienden”. Y fue aqui, en la Facultad de Medicing, donde pronuncié e discurso de
bienvenida expresando las siguientes pal abras.

Querido Maestro:

Antes de hablar como discipulo, quiero agradecerle, como hombre, 1o que aprendi
de usted como persona:

El hacernos compartir su drama en los campos de concentracion.

Y esevigor cientifico que lo acomparia siempre.

Creo, sinceramente, que estas caracteristicas tan suyas, que nos hablan de su
condicion de puente entre diferentes disciplinas, pueden sintetizarse en la doble acepcion
gue tiene en castellano una misma palabra, ya se la use como adjetivo o como sustantivo:

- Usted es un sabio, un cientifico, porque posee las ciencias, ya se trate de la
medicina o la psicologia, pero también es un hombre sabio porque lleva de la mano a la
sabiduria, esa miel "que destila la abga humana”. Y que los hombres hemos [lamado
filosofia.

Aqui estan presentes, querido maestro, tres generaciones que se nutren de su obra.
Es @ testimonio de quienes nos acercamos al enfermar humano con humildad y deseo de
servir y también € testimonio de millares de enfermos que han venido recibiendo el
auxilioy € consuelo de sus ensefianzas y descubrimientos a través nuestro.

Pero como discipulo, igualmente, hemos recibido de usted una herramienta
valiosisma: su cosmovision que nos permite ayudar al Homo Patiens. Ese ser humano que
sufre pero asimismo se yergue como € Unico mamifero capaz de elaborar una cultura y
tener historia; que por eso va conquistando € cosmos, en € trascurso de los siglos, vy
puede, en todo momento, encontrarle un sentido trascendente a su actividad. A un
quehacer que consiste en e alegre trabajo de hacerse hombre y ser persona. Un trabajo
en € gue lo tenemos a usted como orientador y guia para afrontar las cuatro crisis del
hombre en permanente crecimiento:

- la deidentidad, desde |la cual nos preguntamos quién soy, de donde vengo y hacia
donde voy.



- la de intimidad, donde me interrogo sobre "€l otro" y la forma de relacionarme
cond.

- la de participacién que me habla de mi integracion en la sociedad y sobre mi
funcion en ela.

- y por ultimo en la de trascendencia, que procura encontrar una respuesta a mi
perdurabilidad mas alla de la muerte.

Doctor Frankl: su obra trasciende, se expresa en todos los rincones del planeta, porque
usted sabe participar, de la mgor manera posible, en la sociedad humana: en los
hospitales, en la docencia universitaria, en € mundo de las letras por medio de suslibros.
Ademas, su constante accionar tiene intimidad e identidad:

Sabe dialogar con los otros porgue conoce de donde procede y camina seguro
hacia donde va.

Es, en suma, (permitame repetir la palabra), un maestro que tiene discipulos, que
es una cosa bien distinta a tener alumnos. Uno puede ser alumno de alguien sin
reconocer|o como maestro, aprender 1o que le ensafa, sin adherir, necesariamente, a sus
ideas ni al espiritu de sus ensefianzas. En cambio, entre e maestro y € discipulo siempre
existe algun parentesco espiritual, cierta relacion afectiva, un vinculo que se asienta mas
en € corazdn que en la mente.

De usted hemos aprendido que € hombre, S madura rectamente, se caracteriza,
no tanto por gratificarse con su realizaciéon personal, como por preocuparse,
primordialmente, por algo o alguien del mundo externo a é. Que la existencia humana,
mientras no haya sido culpable o neur6ticamente distorsionada, sempre sedirigeaalgo o
a alguien digtinto de si mismo, ya sea para encontrarle un significado o para promoverio
con alegria como persona.

Permitame usted, ahora, que desde la profundidad de mi fe, recoja la misteriosa
resonancia de las palabras del Maestro por antonomasia:

"Quien pretende salvar su vida, la perdera. Pero quien pierda su vida por mi, ese
lasalvara’.

Feliz coincidencia, sin duda, con los postulados de la Logoterapia que antes
indicamos y con su deseo de reconocernos como herederos de generaciones pasadas,
beneficiarios del trabajo de nuestros contemporaneos y artifices obligados de un mundo
que no solo construimos para nosotros sino también para los sucesivos circulos que
ampliaran € diametro de la familia humana.

La solidaridad universal, que es un hecho y un beneficio para todos, también es un
deber de todos.

Cuanto mejor comprende e hombre € caracter de mision que tiene su vida, tanto
mayor sentido tendra ésta para é.

La fortuna de haber convivido mas de 20 afios con usted a través de su obra nos
hace entenderla como € mensaje de su vida. Cuando en las horas que vendran usted mire
hacia atrasy los recuerdos trasformen toda su existencia en un instante, usted encontrara,
qué duda cabe, una inefable placidez al ver cumplida en plenitud la alegre misién que un
dia, como médico, sofid: compartir € dolor, mitigarlo, promover la paz y acompafiar o
inevitable: la muerte.

Sefiores. hoy € matrimonio Frankl esta con nosotros y cobra inusitada fuerza aquello que
nos escribieran desde Viena hace poco tiempo: "Deseamos que mas alla de lo que vuestro
cerebro piensa, también sus corazones sientan nuestra presencia 'y compania’.

Y porqgue hoy, gracias a Dios, es asi, terminaré estas palabras con € recuerdo de
un enfermo querido que fue e primer presidente de la Sociedad Argentina de Logoterapia.
Antes de morir me escribid textual mente:

"Vi cumplida la mision de entregar la antorcha”.

Aquel enfermo erami padre.

Ese hombre que desde € estrado de honor nos preside es mi maestro.

Diosesmi Unico Sefior.

Gracias.



Hace dos afios concluia mi articulo publicado en € 'An International Journa for
Logotherapy and Existential Analysis, dedicado a 90 aniversario de Viktor Frankl de la
siguiente manera:

"La Logoterapia nos pone de manifiesto que la prorroga de la longevidad que hoy
proporciona la biologia no puede satisfacer este deseo de mas alla que surge
inevitablemente en @ corazén humano. Con su vida, Viktor Frankl confirma las palabras
pronunciadas por Juan Pablo I1: "...la vgjez es |a coronacion de los escalones de la vida.
En ella se cosechan frutos: los frutos de 1o aprendido y 1o experimentado, los frutos de lo
experimentado y concedido, los frutos de o sufrido y soportado. Como en la parte final de
una gran sinfonia, se recogen los grandes temas de la vida en un poderoso acorde y esta
armonia confiere sabiduria, bondad, paciencia, comprension, AMOR'"...

Y agrega como colofon:

"EN NOSOTROSESTA LOGRARLQO".

Hoy en e momento de su muerte, € recuerdo de su vida me ayuda a superar la
nostalgia de su ausenciay disfrutar la alegria de la reminiscencia, porque su presencia fue,
esy serd"sentido”.
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